
HÅLL OM MIG rev. P1A 
Text & Musik:  Ingela Forsman & Nanne Grönvall, 
 
 

Solist: 
 
(vers 1) 
Att vår värld behöver ha mera kärlek varje dag 
Det vet både jag och du, låt oss börja här och nu 
 
(refräng) 
Så håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
(vers 2) 
Ja, kom närmare ett slag. Hör du mina andetag 
Blodet rusar vilt och hett på så många skilda sätt 
 
(refräng) 
Så kom och håll om mej , släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
(vers 3) 
Pulsen slår jag ser din blick  
Jag är i ett hjälplöst skick 
Jag kan bli räddad först om du 
Ger mun-mot-mun-metoden nu 
 
(refräng) 
Så håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
Ja, kom och håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
(stick) 
Är förlorad och förförd, jag är skakad och berörd 
Hjärtat slår så hårt, låta bli dig blir för svårt 
Och jag tror du ser att jag faller mer och mer 
 
(refräng) 
Håll om mig, ja, håll om mej släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig, Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
Ja, kom och håll om mej släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
Ja, kom och håll om mej släpp inte taget om mej 
Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 

 

 

Kör: 
 
(vers 1) 
- 
- 
 
(refräng) 
Så håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
(vers 2) 
- 
- 
 
(refräng) 
Så kom och håll om mej , släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
(vers 3) 
-  
- 
- 
- 
 
(refräng) 
Så håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
Ja, kom och håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
(stick) 
- 
- 
- 
 
(refräng) 
Så håll om mej, släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig. Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
Ja, kom och håll om mej släpp inte taget om mej 
Är som förhäxad av dig Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 
 
Ja, kom och håll om mej släpp inte taget om mej 
Åh, jag vill ha dig 
Kom och håll om mig nu 

 

 


